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Vézeni,

chtéla bych se spolecné s Vami ohlédnout za minulym rokem, za nasimi uspéchy i za tim, co se povedlo méné...
Podarilo se nam stabilizovat organizaci po vaznych udalostech roku 2012.....aktualizovali jsme poti'ebné dokumenty,
ziskali jsme nové uzivatele sluzeb, nové zaméstnance, v ramci projektu Socialni automobil i nové auto pro potreby
organizace.

Pri poskytovani odlehcovacich sluzeb v domovech uzivatelt jsme odvedli celkem 3142 hodin primé péce, tradi¢né
jako v letech minulych je to znovu narist oproti roku predchozimu. Odrazi to fakt, Ze tato terénni forma sluzeb
je potfebna a ¢im dal vice zadana. Myslim si, Ze se nam za dobu jeji existence podarilo vybudovat dobré jméno,
Casto nas vyhledavaji novi uzivatelé na zikladé referenci od svych sousedl, znamych.....,, je to pro nas velky
zavazek a i nadadle se budeme snazit plnit ocekavani a poskytovat kvalitni sluzbu pro seniory, lidi s postizenim,
s chronickym onemocnénim. Pristup zaméreny na konkrétniho clovéka neni pro nase pracovniky v primé péci
frazi, ale samozrejmosti....... Kazdy den si uvédomujeme, jak je obycejna ,,clovécina* potfebna a mnohdy uz ani nic
jiného neni dulezité.....

Za rok 2013 jsme poskytli odborné socialni poradenstvi 33 klientim, tato sluzba ale nebyla dlouhodobé finanéné
podporena, a proto jsme byli nuceni ji ke konci roku ukondit.

Po cely rok jsme se Ucastnili komunitniho planovani na Praze 22, podafilo se usporadat uspésny Den socidlnich
sluzeb, vydat aktualizovany adresar socialnich a zdravotnich sluzeb na Praze 22, rozvijet existujici sluzby, programy
pro rodiny.....

Nasi zaméstnanci se Ucastnili pravidelnych supervizi a vzdélavani v rozsahu, ktery je dan zdkonem.Aktualizovali jsme
nase webové stranky, informovali o nasi ¢innosti prostiednictvim Zpravodaje MC Praha 22, Portalu 22, regionalnich
novin, leta¢kd na dni soc.sluzeb apod. Spolupracovali jsme s dalSimi organizacemi, ucastnili se konferenci a workshopt
s cilem ziskani zajimavych informaci a novych napadu, predani dobrych zku$enosti pro rozvoj sluzeb.

Chci opét podékovat mym koleglim za jejich pristup, tymovou hru, hezké spoleéné zazitky, odpovédnost, tvorivost,
nasazeni .....a také pratelim i lidem z okoli, se kterymi se setkavame, ktefi nam nezistné a dobrovolné pomahaji
a jsou pro nas oporou a inspiraci.

Jsme velmi radi, Ze i darci si potfebu nami nabizenych sluzeb uvédomuji a opét nas podporili - financné, ale
i dobrovolnou praci, vécnymi dary, radou .....Ale tfeba i tim, Ze predali dal svou dobrou zkusenost, doporuceni.
Dékujeme za tuto podporu.

V souladu s novym Obcéanskym zakonikem se nejspisSe jiz v roce 2014 budeme transformovat, dojde ke zméné
formy i nazvu organizace. A protoze v tomto roce také uplyne 5 let od znovuobnoveni nasi ¢innosti, radi Vas
privitame na planované beneficni akci.

Nové planujeme rozsifeni o dalsi socialni sluzby a budeme usilovat i o to,aby se spolecnymi silami povedlo realizovat
vystavbu viceUcéelového domu v UhFinévsi — pro nové i stavajici sluzby, aktivity komunitniho centra, kluby pro déti,
vzdélavaci centrum.....

Romana Hajkova
predsedkyné predstavenstva a Feditelka O.s. DOLLY




Kdo jsme?

Obcanské sdruzeni DOLLY je nestatni neziskova organizace, zalozena v roce 2001 (opétovné zahdjila svou Cinnost
po delsi pauze v roce 2009), jejimz poslanim je prispivat svou ¢innosti k socialni integraci, k prosazovani rovnych
prilezitosti pro vsechny, k zaméstnavani lidi s postizenim nebo lidi obtizné zaméstnavatelnych.

Sluzby jdou za klientem, posiluji rodinu, komunitu

Zamérujeme se na posileni vlastnich kompetenci klientl, rozvoj nebo udrzeni jejich schopnosti, respektujeme
individualitu, osobnost, specifické potreby rodiny.

Chceme prispivat k pocitu sounalezitosti komunity.

Kvalita sluzeb a profesionalita:

Jako registrovany poskytovatel socialnich sluzeb dodrzujeme Standardy kvality socidlnich sluzeb. Jsme stale se
rozvijejici, oteviena organizace. Dbame na trvaly rist odbornych znalosti a dovednosti zaméstnanct a dodrzovani
etickych pravidel vuci klientdm i sobé navzajem.

Hodnoty O.s.DOLLY

Nase sluzby vytvareji lidé - zaméstnanci, dobrovolnici a vsichni, ktefi jsou ochotni nam pomoci nebo prispét. Jimi
sdilené hodnoty, na kterych se spolecné shodli, jsou nasledujici:

Divéra

Duvéru budujeme kazdy den, zejména tim, Ze nabizime pravdivé, dostupné a srozumitelné informace o nasich sluzbach,
dostavame svym zavazkim, plnime vzajemné dohody.

Daistojnost

Dustojnost pro nas znamena predevs§im respekt a Gcta k clovéku obecné — k uzivatelim, zaméstnancim,
dobrovolnikim, verejnosti.

Odpovédnost

Snazime se pristupovat k praci odpovédné a s védomim, Ze to jak pracujeme, pusobi nejen na uzivatele,zaméstnance,
ale i na nasi povést v blizkém okoli, oboru. Sdileni zkusenosti prinasi prospéch dalsim lidem.

Kvalita

Snazime se byt profesionaly ve vsem, co délame. Je stale co zlepSovat, proto se neustale vzdélavame, prinasime
nové napady, postupy a techniky, nechavame se inspirovat.

Hospoddrnost

Uvédomujeme si hodnotu prace své i ostatnich.Vazime si casu, ktery kdokoliv vénuje nékomu druhému. Snazime
se ucelné vynakladat prostredky — finance, ¢as....

Zaclenéni do spolecnosti

Zivot s postizenim nebo staFi nejsou diivody pro to byt sam a vzdat se radosti Zivota. Podporujeme uzivatele
v tom, aby se nevzdavali svych socidlnich vazeb, plant, koni€ka...

Organizacni struktura 2013:
Valna hromada - nejvyssi organ spolecnosti, schazi se dvakrat rocné.

Predstavenstvo - statutarni organ spolecnosti.
predsedkyné predstavenstva: Romana Hajkova
mistopredsedkyné predstavenstva : Ing. Ivana Vanickova
¢lenka: Renata KoSanova
revizni komise: Katarina Hruskova

Sdruzeni mélo v roce 2013 dle zakona o socialnich sluzbach 108/2006 Sb. registrovany sluzby odborného
socialniho poradenstvi a odlehéovaci sluzby.

l. Odborné socialni poradenstvi

Poskytovani socialniho poradenstvi je zaméreno na potreby cilovych skupin — na osoby v krizi, osoby se
zdravotnim postizenim, jiné problémové skupiny osob.

Cilem je realizovat pomoc pri zakladni orientaci v problémech, v krizovych situacich, zprostrredkovat nabidku
a kontakt navazujicich socialnich sluzeb, spolecenského okoli.

Nabizime pomoc pFi obstaravani osobnich zalezitosti, pomahame pFi jednoduchych ukonech potrebnych
pro vyrizovani zalezZitosti na Gradech apod. Klient ziska zakladni orientaci, moznost vybéru reseni situace, ma
podporu pri uplatnéni vlastnich rozhodnuti a schopnosti.

Sluzby poradny jsou poskytovany klientovi bezplatné - jednorazové nebo opakované, ambulantni formou.

2. Odlehcovaci sluzby

Poslanim odlehéovacich sluzeb je umoznit lidem

z hlavniho meésta Prahy, ktefi pecuji o své blizké, zaslouzeny
odpocinek, regeneraci sil a seberealizaci s tim, Ze za né na
uréenou dobu prevezmou péci profesionalné vyskoleni
pracovnici.

Cilova skupina

Lidé pecujici o seniory a o dospélé osoby s postizenim i
chronickym onemocnénim zijici na Gzemi hlavniho mésta
Prahy. Osoby s kombinovanym, mentalnim, télesnym

a zdravotnim postizenim . Sluzby jsou poskytovany na
zakladé smlouvy, v souladu s potfebami uzivatele, v cenach
dle platného ceniku.

Principy poskytovanych sluzeb
v dodrzovani prav uzivatel (usilujeme o vytvareni podminek, v nichz uzivatelé sluzby mohou
sva prava naplnovat)
v respektovani uzivatelovy svobodné volby a jeho potreb (sluzba vytvari podminky pro uzivatele tak,
aby byl zachovan jejich pocit dlstojnosti a pri rozhodovani jim byl jasny disledek jejich rozhodnuti)
zaméreni na celek (na situaci uzivatele je pohlizeno v Sirsich souvislostech)
flexibilita (pruzna prizplsobivost aktualnim potrebam uzivatelu)
pojmenovavani individualnich potreb kazdého konkrétniho uzivatele (prizpusobeni individualniho
planu jeho potfebam, ne potrebam organizace)
v vytvareni podminek pro uplatnéni vlastni vile uzivatell (a to jiz od procesu jednani s potencialnim
uzivatelem, pres definovani jeho individualnich cild a tvorbu individualniho planu az k jeho revizi)
distojnost, empatie (vciténi do pocitl a situace uzivatele sluzby)
mlcenlivost (se svérenymi informacemi zachazime jako s divérnymi)
podpora a pomoc namisto péce (podpora a posilovani uzivatelovy sobéstacnosti misto
pouhého ,starani* se o néj)
kazda osoba je rovnocennym partnerem profesniho tymu (vzajemna spoluprace)
podpora rozvoje samostatnosti a posilovani socialniho zaclenovani
snaha o omezovani predsudki a negativniho hodnoceni uzivatel(, a to nejen v obecni komunité,
ale na verejnosti viibec
v spoluprace s odborniky, |ékari, terapeuty, Urady, neziskovou i podnikatelskou sférou
v podpora smysluplnych vztahl v rodiné uzivatele a jeho okoli
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B) Komunitni centrum:

KC funguje jako zazemi pro socialni sluzby a dale zajistuje
celotydenné aktivity pro Sirokou verejnost.

I.KLUBY

PRO MAMINKY S DETMI

Nabizime: prostor pro maminky s détmi ( setkavani, spolecné
tvorivé aktivity, prace s pocitaem s pripojenim na internet,
poradani oslav, besidek, burzy oSaceni aj.).

Privatni klub maminek
ST: 16.30 — 18.30 hod.

DAMSKY KLUB ,,DAMINEC*
UT: 10— 12 hod.

Proc byt sama doma?

PFijemné posezeni u kavy nebo Caje s moznosti néco si uplést,
uhackovat, namalovat, relaxaéni techniky v€etné meditace, zdravy
Zivotni styl, protazeni téla, spolecné akce, vylety, tanec a mnoho
dalSiho pro zeny kazdého véku....

DESKOVE HRY
ST: od 19 hod.

SACHY
PO: 14— 15 hod.

2. KURZY

ORIENTALNI TANCE SIDEREA,
www.kurzy.siderea.cz, tel.: 605 438 | | |
PO: 18.50 — 21 hod

HUDEBNI KURZY Yamaha Class pro predskolni déti, vice na
www.yamahahudebnikurzy.cz, dasamejla@seznam.cz
ST: 9—12 hod.

KURZ VARENI pro déti
CT: 14— 15.30 hod.

V roce 2013 také - Tai chi, CHI Kung, Pilates, A, PC kurzy

3.TURISTICKO-POZNAVACI AKTIVITY

Nabizime pomoc pri organizaci téchto aktivit: cestovatelské besedy

( k dispozici projekéni technika ), turistické vychazky v ramci
zdravého zivotniho stylu, vychazky za ucelem poznani (vystavy,
pamatky v okoli, pfiroda,

zdolavani prirodnich prekazek), poradani her a soutézi v prirodé -

pro vSechny vékové kategorie.

4.ZAJMOVE AKTIVITY A KONIi€KY

Nabizime prostor pro Vase dalsi aktivity. V prostorach KC je mozné
realizovat riznorodé volnodasové cinnosti — besedy, turnaje, tvorivé

dilnicky apod.

5.KLUB NEORGANIZOVANYCH DETi A MLADEZE
Pondéli az ¢tvrtek od 12 do 16 hod. nabizime prostor pro
volnocasové aktivity Skolnich déti a mladych lidi.V prazdninovych
terminech (jaro, léto) probihaji priméstské tabory.

6.PRONAJEM PROSTOR PRO SOUKROME
| FIREMNIi UCELY

Rodinné a firemni oslavy, skoleni, kurzy, mikulasské, vanoéni besidky
apod. - predsin, | velka mistnost 60 m2, toalety, vybavena kuchynka,

projekéni technika. Maximalni kapacita cca 30 osob.

7. DOPLNKOVE SLUZBY

Moznost pouziti PC s pripojenim na internet, kopirovani, vytisténi,

laminace dokumentd...

Aktivity v pribéhu roku:

leden turnaj PC her
anor karneval
jarni priméstsky tabor
bFezen beseda o Iristerapii
cteni pro déti
velikonocni tvoreni
rodinné a partnerské konstelace rijen
tvoreni pro druzinu
duben cteni pro déti
turnaj v pexesu
kvéten  cteni pro déti listopad
konstelace
akce Hokusy pokusy pro druzinu
cerven  Cteni pro déti

konstelace prosinec
cervenec letni priméstsky tabor — 2 tydny
srpen pfiprava seminafl pro Z$,55
ZaFi seminare na téma:

,» Jak nejit proti sobé a chytre si organizovat cas®,

,» Jak si odpocinout po praci a jak potésit svou dusi
meditace

cteni pro déti

konstelace

Dominion tour- turnaj ve stolnich hrach

zahajeni kurzu vareni pro déti

meditace

seminar na téma ,,Jak napsat pritazlivy Zivotopis®,
konstelace

cteni pro déti

bazar obleceni

konstelace

workshop vyroba adventnich vénct

seminar o horoskopech a numerologii

cteni pro déti

mikulasska nadilka I., I1.

workshop baleni darku

vanocdni vecirek

vanocni besidka pro déti




Zprava o cinnosti sdruzeni
v roce 2013

V roce 2013 jsme pokracovali v poskytovani socidlnich sluzeb, jejichz potreba vzesla z vysledk( v ramci komunitniho
planovani obyvatel méstské casti Praha 22 — Uhrinéves. Nasim cilem bylo a je poskytovani potiebnych, dostupnych
a kvalitnich socialnich sluzeb prevazné v této méstské casti,ale mame své klienty i v ostatnich méstskych castech.

Cely rok bylo také v provozu Komunitni centrum — probihaly pravidelné kurzy a kluby, celorocné jsme pripravovali aktivity
pro ruzné cilové skupiny.

Nepodarilo se realizovat rekonstrukci suterénu a pristavby (divodem je narusena statika a nutnost finanéné narocného
stavebniho feseni ), nemoznost vyuZiti téchto prostor byla komplikaci pro nékteré aktivity KC.

V pribéhu roku jsme se nadale snaZili ziskat v grantovych rizenich dotace na dalsi provoz, udrzeni aktivit, podarilo se nam
vytvorit i mirnou financni rezervu pro pocatek dalsiho roku.

Pracovni tym :

Na cinnostech sdruzeni se v roce 2013 podileli :
reditelka organizace — Romana Hajkova

vedouci os.asistentl, metodic¢ka — Mgr.Ladislava Juri¢kova
socialni pracovnice, poradenstvi — Mgr.Adéla Zabilanska

koordinatorka, admin. — Renata Kosanova — do 6/2013
Anna Stépanova, DiS.— od 6/2013

pracovnice v primé péci - Tat'ana Misekova lektorka KC —Véra Hlucha
Lenka Noskova sprava webu — Andrea Cichova — do 9/2013
Renata Kosanova Tomas Veprek — od 10/2013
Anna Stépanova, DiS. uéetni — Petr Sibrava
Ing.Erika Galadova mzdova Géetni — Ing. Alena Stastna
Jana Janatova supervize — RNDr.Renata Svobodova

Statistiky za rok 201 3:

Poradenstvi - 33 klientl
Odlehéovaci sluzby - |1 klientd, celkem 3142 hodin primé péce
Komunitni centrum - pravidelné kurzy - tydné 53 lidi + akce v prabéhu roku
cca 540 navstévnikd ( vzdél.kurzy, prednasky, priméstsky tabor, akce pro
déti, Skolni druzinu, oslavy...)

Vzdélavani, prezentace verejnosti:
seminar o CMP

seminar — fakultativni sluzby

akreditované kurzy pro prac.v soc.sluzbach
slavnostni zasedani zastupitelstva UMC P-22
slavnostni prevzeti auta v ramci projektu ,,Socialni automobil* od firmy KOMPAKT
setkani poskytovatell soc.sl. na MHMP
Ucast na dni socialnich sluzeb v Uhrinévsi
adresar soc.a zdrav.sluzeb na Praze 22
Portal 22

Uhrinévesky Zpravodaj
www.prahavolnocasova.cz

noviny Nas region

Hospodareni sdruzeni v roce

Zdroje financovani 2013

2013

Dékujeme za pomoc a podporu, financni i vécné dary, za ochotu pomahat.....

Nadacni fond AVAST - dar 74 016,-K¢

\Qp

MADALNI FOND AVAST

Verejné zdroje

MPSV 650 000,- K& MHMP 276 400,- Ké
Obce

Méstska cast Praha 22 prondjem prostor za |,-K¢

Darci

GreenCube, s.r.o.— sprava PC zdarma

ProfiG2 s.r.o.— 10000,-K¢

Jan Kopfiva — vécné dary v hodnoté 2000,-K¢

Dr.Miiller Pharma — darkové vanocni balicky v hodnoté 3278,-K¢

Portal 22, Nas region — inzerce zdarma

Kompakt s.r.o.— pronajem socialniho automobilu pro O.s.DOLLY — |,-/rok

Dobrovolnici

Ing. Jaroslav Synecek — PC kurzy

Monika Grafova — aktivity damského klubu
Mgr.Zdefka Zaludova — &teni pro déti
Véra Hlucha — aktivity KC

Jolana Michalkova — priméstské tabory
JanaVéghova — aktivity pro déti

Verejna sbirka : 2490956329/0800 (povoleno MHMP 4.11.2010, ¢.;.888871/2010)
Vytézek sbirky celkem :20 074,-K¢

Dékujeme také ostatnim darcim, ktefi si neprali byt jmenovani.




BILANCE ROKU 2013 ( v tis. K&)

AKTIVA 1.1. 31.12.
A. Dlouhodoby majetek 0 0
|. Dlouhodoby nehmotny majetek 10 10
- drobny dlouhodoby nehmotny majetek 10 10
IIl. Dlouhodoby hmotny majetek 82 100
- drobny dlouhodoby hmotny majetek 82 100
IV. Opravky k dlouhodobému majetku -92 -110
- opravky k dlouhodob. nehmot. maj. -10 -10
- opravky k dlouhodob. hmot. maj. -82 -100
B. Kratkodoby majetek 683 645
|. Zasoby 20 21
- poskytnuté zalohy 20 21
II. Pohledavky 35 25
- odbératelé 30 25
- dohadné dcty aktivni 5 0
Ill. Kratkodoby finanéni majetek 624 594
- pokladna 10 7
- Ucty v bankach 614 587
IV. Jina aktiva 4 5
- naklady pristich obdobi 4 5
Uhrn aktiv celkem 683 645
PASIVA I.1. 31.12.
A.Vlastni zdroje 332 442
I1.Vysledek hospodareni 332 442
- ucet vysledku hospodareni X 110
- vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 347 X
- nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let -15 332
B. Cizi zdroje 351 203
Il. Dlouhodobé zavazky 13 4
- dohadné Gcty pasivni 13 4
Ill. Kratkodobé zavazky 154 112
- dodavatelé 10 3
- ostatni zavazky I 0
- zavazky v(ci zaméstnancim 48 52
- zavazky k institucim soc. zabezp. a zdrav. po;j. 19 21
- ostatni primé dané 4 6
- zavazky k ucastnikdm sdruzeni 72 30
IV.Jind pasiva 184 87
- vynosy pristich obdobi 184 87
Uhrn pasiv celkem 683 645

VYKAZ ZISKU A ZTRAT ROKU
2013 (v tis. K&)

VYNOSY hlavni €innost
Trzby za vlastni vyrobky a sluzby 378
Provozni dotace ze statniho rozpoétu CR 650
Prispévky z rozpoctu vyssich Gzemné spravnich celkd 276
Finanéni a nefinanéni dary fyzickych osob 31
Finanéni a nefinanéni dary podnikatelskych subjektd I
Finanéni a nefinanéni prispévky od nadaci 74
Vynosy celkem | 420
NAKLADY

Spotieba materialu 57
Spotreba energii 51
Opravy a udrzba 21
Cestovné I
Naklady na sluzby 82
Mzdové naklady 870
Zakonné a ostatni socidlni pojisténi a naklady 250
Ostatni naklady 1)
Naklady celkem | 348
VYNOSY hospodarska cinnost
Trzby za vlastni vyrobky a sluzby 40
Vynosy celkem 40
NAKLADY hospodarska cinnost
Naklady na sluzby I
Dané a poplatky I
Naklady celkem 2
Hospodarsky vysledek pred zdanénim 110
Dan z pfijmu 0
Hospodarsky vysledek po zdanéni 110




STRUKTURAVYNOSU
A NAKLADU ROKU 2013
( v tisicich K¢)

NAKLADY:

|. spotFeba materialu 57 4,22 %
2. spotfFeba energii 51 3,78 %
3. opravy a udrzovani 21 1,56 %
4. cestovné | 0,07 %
4. ostatni sluzby 82 6,07 %
5. mzdové naklady 870 64,44 %
6. zakonné socialni pojisténi 237 17,56 %
7. ostatni socialni pojisténi 3 0,22 %
8. zakonné socialni naklady 2 0,15%
9. ostatni socialni naklady 8 0,59 %
10. ostatni naklady 16 1,19 %
I I. ndklady z hospoda¥rské cinnosti 2 0,15 %
NAKLADY CELKEM 1 350 100,00

Nakladovy graf: 9 10_ 11 1
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VYNOSY:

|. trzby za vlastni sluzby z hlavni ¢innosti

2. trzby za sluzby z hospodarské cinnosti

3. financni a nefinancni dary fyzickych osob

4. finan¢ni a nefinancni dary pravnickych osob
5. financni a nefinancni dary od nadaci

6. provozni pFispévek z MPSV CR

7. provozni piispévek z MHMP

VYNOSY CELKEM

378
40
31
1
74

650

276

60

25,89 %
2,74 %
2,12 %
0,76 %
5,07 %

44,52 %

18,90 %

100,00 %

Vynosovy graf:
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www.dolly-os.cz



